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Per te che vuoi imparare a “fare la maglia”

attivita che genera benessere e riduce lo stress
stimola concentrazione e senso di realizzazione
migliora 'umore abbinando rilassamento e azione

Per informazicni e iscrizioni:

AF" AM Associazione Culturale, sede nel Centro Civico “A. Masenello’
Via Pﬂgcm"] 2/b Mirano (VE|, giovedi 1700-18.30 tel /tax 041-5701662

www.arcam-mirano.it - info@urcam- mirano.it - sequici su facebook

Tessera affiliazione ARCI € 18.00



